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［摘要］ 盘扣式支撑架已广泛应用于混凝土结构支撑体系，房屋建筑中由于设置梁下立杆多导致立杆横向间距不

符合模数。 双槽钢支撑体系可实现梁下无立杆，但存在自重大、安拆困难问题。 盘扣式桁架梁支撑体系以轻型桁

架梁为梁底模板主龙骨，两端通过扣接头与梁侧立杆上部可调长顶托连接盘扣接，实现了梁下无立杆、自重小、安
拆便捷。 根据桁架梁跨度、弦杆间距及受压区宽度 ３ 种影响因素，设计 １９ 组桁架梁方案，通过数值分析研究不同

因素对桁架梁力学性能的影响。 研究结果表明，桁架梁承载力由材料强度控制，而非变形控制；桁架梁跨度是影响

桁架梁承载力的关键因素。 桁架梁跨度从 １ ２００ｍｍ 增大至 １ ８００ｍｍ，承载力降低约 ４４􀆰 ８％；相同跨度桁架梁增加

上、下弦杆间距可增强桁架梁抗弯性能。 弦杆间距从 ８０ｍｍ 增大至 １１０ｍｍ，１ ８００ｍｍ 跨度桁架梁承载力平均提高约

１４􀆰 １％；受压区宽度变化主要影响均布荷载大小，对桁架梁承载力影响较小。
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０　 引言

　 　 盘扣式脚手架因其承载力高、结构稳定性好等

优点，在房屋建筑与桥梁施工中广泛应用。 房屋建

筑施工中梁下设置立杆支撑，往往出现立杆横向间

距不符合水平杆长度模数的情况，需采用扣件式钢

管连接立杆。 该做法不仅会削弱架体的整体力学

性能，还会降低架体安拆效率。 相关规范［１］ 引入了

双槽钢托梁体系搭设方法，该体系将双槽钢托梁固

定于立杆连接盘上，使梁底荷载通过连接盘传递至

梁侧板底立杆，从而实现梁底不设立杆布置方式。
虽双槽钢托梁体系在承载力方面表现良好，但仍存

在自重较大、安拆难度大的问题。
国内专家对盘扣式支撑架进行了诸多研究与

实践。 郭正兴等［２］研发一种 Ｑ３５５ 钢异形焊管次楞

和主楞，实现了下部架体和上部主次楞承载力、变
形控制协调一致。 张静等［３］ 提出一种新型框式盘

扣梁板模板支撑体系，借助抽拉内外桁架梁作为主

龙骨，实现了模板支撑桁架自由变跨。 Ｚｈｅｎｇ 等［４］

通过研究不同结构形式的脚手架节点转动刚度特

性，总结出盘扣式架体和碗扣式架体连接节点的弯

矩阻力及节点转动刚度特性差异。 于春祥等［５］ 对

盘扣式架体与扣件式架体连接节点的力学差异进

行了深入分析，总结出在相同架体搭设参数条件

下，盘扣式架体连接节点在稳定性与力学性能方面

显著优于扣件式架体连接节点。 张翟杨等［６⁃７］、吴
威霖［８］以实际工程中的双槽钢托梁体系为研究对

象，通过有限元模拟与理论计算方式，验证了双槽

钢托梁体系的稳定性与安全性，明确了搭设参数和

梁荷载作用形式对双槽钢托梁体系的力学性能影

响，为双槽钢托梁体系的设计及应用提供了指导。
张鑫等［９］、汪铁强等［１０］研制了一种可调节高度的长

顶托，将其与双槽钢托梁体系相结合，并通过实践

验证了其可行性。
综上所述，现有研究主要集中在受压主龙骨构

造、节点连接性能及双槽钢托梁体系的力学性能研

究等方面。 盘扣式桁架梁支撑系统是近几年出现

的一种新型梁底支撑体系，该体系与双槽钢托梁体

系类似，梁底均不设立杆，但其自重较小、安拆方

便。 桁架梁支撑体系虽已开始推广应用，但其在力

学性能、设计参数、适用范围等方面仍有待深入研

究与分析。 本文通过不同盘扣式桁架梁设计参数

对桁架梁力学性能的影响研究，总结桁架梁在不同

设计参数下力学性能变化规律，为盘扣式桁架梁的

进一步推广应用提供参考。
１　 盘扣式桁架梁支撑体系构造

　 　 盘扣式桁架梁支撑体系主要由桁架梁、长顶

托和下部盘扣架体组成（见图 １）。 桁架梁由上、
下弦杆与腹杆组成，梁端设置盘扣式扣接头，与长

顶托上连接盘通过插销连接（见图 ２）。 长顶托插

入盘扣架立杆，通过可调螺母调节长顶托外伸高

度与连接盘高度。 工作原理是将混凝土梁与模板

自重通过次龙骨直接施加于桁架梁，桁架梁将荷

载传递至长顶托上的盘扣，盘扣将荷载向下传递

给立杆。

图 １　 盘扣式桁架梁支撑体系

Ｆｉｇ． １　 Ｄｉｓｋ ｌｏｃｋ ｔｒｕｓｓ ｂｅａｍ ｓｕｐｐｏｒｔ ｓｙｓｔｅｍ

图 ２　 盘扣式桁架梁构成

Ｆｉｇ． ２　 Ｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎ ｏｆ ｄｉｓｋ ｌｏｃｋ ｔｒｕｓｓ ｂｅａｍ

２　 盘扣式桁架梁力学性能分析

２􀆰 １　 桁架梁设计

　 　 桁架梁上、下弦杆及腹杆材料均为 Ｑ３５５ 钢。
根据相关规范［１，１１］ 规定，Ｑ３５５ 钢的强度设计值为

３００Ｎ ／ ｍｍ２， 弹 性 模 量 为 ２０６ＧＰａ， 密 度 为

７ ８５０ｋｇ ／ ｍ３，泊松比为 ０􀆰 ３。 上、下弦杆圆钢管外径

均为 ４８􀆰 ３ｍｍ、壁厚为 ３􀆰 ２ｍｍ，下弦杆底部两侧设有

１５０°的外弯折段。 腹杆圆钢管外径为 ３３􀆰 ７ｍｍ、壁
厚为 ３􀆰 ２ｍｍ，其中斜腹杆底部倾斜 ４５°。 桁架梁按
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　 　 　 　 　 　 表 １　 桁架梁构造尺寸

Ｔａｂｌｅ １　 Ｓｔｒｕｃｔｕｒａｌ ｄｉｍｅｎｓｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｔｒｕｓｓ ｂｅａｍｓ ｍｍ
桁架梁
类型

桁架梁
跨度

上弦杆
长度

下弦杆
长度

上、下弦
杆间距

直腹杆中
心间距

腹杆长度
斜腹杆中心
与跨中间距

斜腹杆
长度

Ａ 型 １ ２００ １ ０５７ ９９７ ８０ ２００ ８８ 无 １２４􀆰 ４
Ｂ 型 １ ５００ １ ３５７ １ ２９７ ８０ ３５０ ８８ １７５ １２４􀆰 ４
Ｃ 型 １ ８００ １ ６５７ １ ５９７ ８０ ４００ ８８ ２００ １２４􀆰 ４
Ｄ 型 １ ８００ １ ６５７ １ ５９７ １１０ ４００ １１８ ２００ １５２􀆰 ７

图 ３　 不同类型桁架梁构造

Ｆｉｇ． ３　 Ｓｔｒｕｃｔｕｒｅｓ ｏｆ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｔｙｐｅｓ ｔｒｕｓｓ ｂｅａｍｓ

不同跨度和不同弦杆间距设计 ４ 种类型，具体构造

尺寸如表 １、图 ３ 所示。
２􀆰 ２　 桁架梁计算方案设计

　 　 根据桁架梁所承受上部混凝土梁的截面宽度，
按受压区宽度 ２００，３００，４００，５００，６００ｍｍ 进行设计

分类，如图 ４、表 ２ 所示。

图 ４　 受压区分布

Ｆｉｇ． ４　 Ｔｈｅ ｃｏｍｐｒｅｓｓｉｏｎ ｚｏｎｅ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ

２􀆰 ３　 计算分析

　 　 采用有限元软件 ＡＮＳＹＳ 建立桁架梁模型，桁架

梁采用 ｂｅａｍ１８８ 梁单元进行模拟。 上、下弦杆间通过

耦合约束连接。 有限元模型基于以下假定：①桁架梁

两端按半刚性连接考虑；②上、下弦杆与腹杆间为刚

性连接；③上、下弦杆间两端连接为刚性连接。
计算结果如图 ５、表 ３ 所示。

　 　 通过对比有限元计算结果可得出以下结论。
１）根据相关规范［１］，水平杆挠度容许值应为跨

度的 １ ／ ２５０，在规范容许位移范围内，１９ 组方案的最

大应力均达到 Ｑ３５５ 钢的强度设计值 ３００Ｎ ／ ｍｍ２，说
明桁架梁承载力由材料强度而非变形控制。

２）桁架梁跨度是影响其承载力的关键因素。
随着跨度增大，桁架梁承载力显著降低。 桁架梁跨

度从 １ ２００ｍｍ 增至 １ ５００ｍｍ 时承载力降低约

１５􀆰 １％，从 １ ２００ｍｍ 增至 １ ８００ｍｍ 时承载力降低

　 　 　 　 　 　 表 ２　 桁架梁设计方案

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｄｅｓｉｇｎ ｓｃｈｅｍｅｓ ｏｆ ｔｈｅ ｔｒｕｓｓ ｂｅａｍｓ
桁架梁类型 方案名称 受压区宽度 ／ ｍｍ

Ａ 型

方案 １ ２００
方案 ２ ３００
方案 ３ ４００
方案 ４ ５００

Ｂ 型

方案 ５ ２００
方案 ６ ３００
方案 ７ ４００
方案 ８ ５００
方案 ９ ６００

Ｃ 型

方案 １０ ２００
方案 １１ ３００
方案 １２ ４００
方案 １３ ５００
方案 １４ ６００

Ｄ 型

方案 １５ ２００
方案 １６ ３００
方案 １７ ４００
方案 １８ ５００
方案 １９ ６００

约 ４４􀆰 ８％。
　 　 ３）增大弦杆间距可有效提升桁架梁承载力。
对比相同跨度（１ ８００ｍｍ）的 Ｃ 型（弦杆间距 ８０ｍｍ）
和 Ｄ 型（弦杆间距 １１０ｍｍ）桁架梁，在相同受压区宽

度下，Ｄ 型的承载力均显著高于 Ｃ 型。 例如，在受

压区宽度为 ２００ｍｍ 时，承载力从 ３１􀆰 ２８ｋＮ 提升至

３５􀆰 ６９ｋＮ，增幅约 １４􀆰 １％，表明增大截面高度（即弦

杆间距）能有效提高截面的抵抗惯性矩，提升结构

的抗弯性能和整体承载效率。
４）受压区宽度主要影响均布荷载大小，对桁架

梁承载力影响较小。 Ａ 型桁架梁中，承载力随受压

区宽度增加而略有增加（从 ４７􀆰 ３ｋＮ 增至 ５６􀆰 ９ｋＮ）。
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图 ５　 桁架梁方案计算结果

Ｆｉｇ． ５　 Ｃａｌｃｕｌａｔｉｏｎ ｒｅｓｕｌｔｓ ｏｆ ｔｈｅ ｔｒｕｓｓ ｂｅａｍ ｓｃｈｅｍｅｓ

表 ３　 桁架梁有限元计算结果

Ｔａｂｌｅ ３　 Ｆｉｎｉｔｅ ｅｌｅｍｅｎｔ ｃａｌｃｕｌａｔｉｏｎ ｒｅｓｕｌｔｓ ｏｆ ｔｈｅ
ｔｒｕｓｓ ｂｅａｍｓ

方案
名称

设计应力
值 ／ ＭＰａ

挠度变
形 ／ ｍｍ

均布荷载值 ／
（Ｎ·ｍｍ－１）

承载力 ／
Ｎ

方案 １
方案 ２
方案 ３
方案 ４
方案 ５
方案 ６
方案 ７
方案 ８
方案 ９
方案 １０
方案 １１
方案 １２
方案 １３
方案 １４
方案 １５
方案 １６
方案 １７
方案 １８
方案 １９

３００

１􀆰 ３４ ２３６􀆰 ６６ ４７ ３３１
１􀆰 ４４ １８１􀆰 ３５ ５４ ４０５
１􀆰 ３６ １３９􀆰 ６５ ５５ ８６０
１􀆰 ３１ １１３􀆰 ７８ ５６ ８９０
１􀆰 ９６ ２２７􀆰 ２７ ４５ ４５５
１􀆰 ９０ １５３􀆰 ２１ ４５ ９６３
１􀆰 ８８ １１６􀆰 ７３ ４６ ６９２
１􀆰 ８６ ９７􀆰 ９９ ４８ ９９６
１􀆰 ７９ ８１􀆰 ４７ ４８ ８８２
２􀆰 ７３ １５６􀆰 ３７ ３１ ２７５
２􀆰 ６２ １０１􀆰 ５３ ３０ ４５９
２􀆰 ５４ ７７􀆰 ０６ ３０ ８２５
２􀆰 ４５ ６０􀆰 ９４ ３０ ４７１
２􀆰 ３５ ５０􀆰 １９ ３０ １１７
２􀆰 ４５ １７８􀆰 ４４ ３５ ６８８
２􀆰 ３５ １１８􀆰 ０８ ３５ ４２５
２􀆰 ２４ ８７􀆰 ５８ ３５ ０３４
２􀆰 １６ ６９􀆰 １５ ３４ ５７８
２􀆰 ０８ ５６􀆰 ９２ ３４ １５０

Ｃ 型和 Ｄ 型桁架梁中承载力则随受压区宽度增加

呈小幅度下降趋势，分析原因为不同类型桁架梁腹

杆分布不同所致。
５）Ｂ，Ｃ，Ｄ 型桁架梁呈现随受压区宽度增加挠

度变形最大值减小规律。 Ａ 型桁架梁中受压区宽度

由 ２００ｍｍ 增至 ３００ｍｍ 时，挠度变形增加，随后呈减

小规律。 分析原因在于 Ａ 型桁架梁受压区宽度为

２００ｍｍ 时，受压区距两侧直腹杆水平位置较远，荷
载主要由跨中直腹杆承受，未能充分发挥两侧直腹

杆的支撑能力，限制了其承载力充分发挥。 Ｂ，Ｃ，Ｄ

型桁架梁随受压区宽度增加，荷载分布范围扩大，
更有效激活了多根腹杆协同工作，优化了结构的传

力路径，表现为挠度变形减小。
６）经理论计算结果分析，Ａ 型桁架梁在受压区

宽度为 ２００ ～ ５００ｍｍ 情况下，建议承载力设计值为

４５ｋＮ；Ｂ 型桁架梁在受压区宽度为 ２００ ～ ６００ｍｍ 情

况下，建议承载力设计值为 ４３ｋＮ；Ｃ 型桁架梁在受

压区宽度为 ２００ ～ ６００ｍｍ 情况下，建议承载力设计

值为 ２８ｋＮ； Ｄ 型桁架梁在受压区宽度为 ２００ ～
６００ｍｍ 情况下，建议承载力设计值为 ３２ｋＮ。
２􀆰 ４　 桁架梁构造优化

　 　 １）跨度与截面高度协同设计。 桁架梁跨度与

上、下弦杆间距（截面高度）是影响其承载性能的关

键因素。 分析表明，跨度增大导致承载力显著降

低，而增大弦杆间距则可有效提升桁架梁承载力。
因此，在构造设计上应建立跨度与截面高度的协同

设计准则。 对于 １ ５００ｍｍ 及以上较大跨度工况，建
议优先采用上、下弦杆间距 １１０ｍｍ；对于 １ ２００ｍｍ
及以下较小跨度，建议维持 ８０ｍｍ 标准间距，在满足

承载力要求的同时兼顾经济性。
２）腹杆节点匹配优化设计。 桁架梁设计中可

通过调节腹杆布置及数量对桁架梁使用中常见的

受压区宽度进行综合设计，实现各受压区宽度与腹

杆节点位置相匹配，保证当荷载直接作用于节点区

域时可形成较优传力路径，提高承载力并控制变形。
３）腹杆系统强化配置。 腹杆布置建议考虑跨

度因素，如对 １ ８００ｍｍ 跨度桁架梁跨中区域进行适

当加密，完善荷载传递路径，提高桁架梁承载力。
４）承载力控制准则。 桁架梁设计应以应力控
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制为首要原则，确保最大工作应力不超过材料设计

强度。 在满足强度要求的前提下，位移指标可作为校

核条件，基于此准则，明确各类型桁架梁的适用边界。
３　 工程应用

３􀆰 １　 工程概况

　 　 济南市某项目 １ 号仓库采用框架结构，建筑面

积 ２８ １６８􀆰 ７８ｍ２，建筑高度 ２３􀆰 ６４ｍ，地上共 ２ 层。 １
号仓库 １ 层内部混凝土板厚 １５０ｍｍ，混凝土次梁最

大截面尺寸为 ４００ｍｍ×１ １００ｍｍ，相邻间距为 ３ｍ，平
面如图 ６ 所示。 在狭窄空间内，采用传统梁下设置

立杆或双槽钢托梁体系支承混凝土次梁的方式存

在安拆复杂、施工进度慢等问题，给施工带来困难。

图 ６　 工程平面

Ｆｉｇ． ６　 Ｐｒｏｊｅｃｔ ｐｌａｎ

３􀆰 ２　 盘扣式支撑架设计

　 　 选取截面尺寸 ４００ｍｍ×１ １００ｍｍ 混凝土次梁为

设计对象，次梁两侧板厚 １５０ｍｍ，采用承插型盘扣

式钢管支架与盘扣式桁架梁组合支撑方案，架体搭

设高度 １１􀆰 ９ｍ，盘扣式桁架梁支撑体系由立杆、水平

杆、桁架梁、长顶托、斜杆及可调底座组成，其中长

顶托与方钢管材质为 Ｑ２３５ 钢，连接盘抗剪承载力

设计值为 ４０ｋＮ。 面板选用 １５ｍｍ 厚覆面木胶合板。
主龙骨选用 Ｂ 型桁架梁，根据上述分析结论，Ｂ 型桁

架梁在受压区宽度为 ２００ ～ ６００ｍｍ 情况下，建议承

载力设计值为 ４５ｋＮ，次龙骨向下传递承载力需小于

此值。 其余构件具体参数如表 ４ 所示。

表 ４　 盘扣式桁架梁支撑体系构件参数

Ｔａｂｌｅ ４　 Ｃｏｍｐｏｎｅｎｔ ｐａｒａｍｅｔｅｒｓ ｏｆ ｄｉｓｋ ｌｏｃｋ ｔｒｕｓｓ
ｂｅａｍ ｓｕｐｐｏｒｔ ｓｙｓｔｅｍ

构件
名称

外径（边长） ／
ｍｍ

壁厚 ／
ｍｍ

惯性矩 ／
ｃｍ４

截面模

量 ／ ｃｍ３

立杆 ４８􀆰 ３ ３􀆰 ２ １１􀆰 ５８ ４􀆰 ８０
水平杆 ４８􀆰 ３ ２􀆰 ５ ９􀆰 ４６ ３􀆰 ９２
斜杆 ４８􀆰 ３ ２􀆰 ５ ９􀆰 ４６ ３􀆰 ９２

双钢管 ４８􀆰 ３ ３􀆰 ６ １２􀆰 ７１ ５􀆰 ２６
方钢管 １００×５０ ３􀆰 ０ １０６􀆰 ４６ ２１􀆰 ２９

　 　 盘扣式桁架梁跨度 １􀆰 ５ｍ，两侧长顶托与混凝土

次梁跨中水平距离 ０􀆰 ７５ｍ，长顶托高 １􀆰 ６ｍ，对称布

置。 截面尺寸 ４００ｍｍ×１ １００ｍｍ 混凝土次梁下布置

３ 根截面尺寸为 ５０ｍｍ×１００ｍｍ×３ｍｍ 方钢管次龙

骨，相邻水平间距为 ２００ｍｍ；截面尺寸 ３００ｍｍ ×
１ １００ｍｍ 混凝土次梁下布置 ２ 根 截 面 尺 寸 为

５０ｍｍ×１００ｍｍ×３ｍｍ 方钢管次龙骨，相邻水平间距

为 ３００ｍｍ。 桁架梁下侧采取竖向斜杆布置加密，其
余竖向斜杆隔 ２ 跨布置 １ 道。 梁下立杆纵向间距为

１ ５００ｍｍ、横向间距为 １ ５００ｍｍ。 板下立杆间距为

１ ５００ｍｍ×１ ５００ｍｍ。 架体标准步距为 １ ５００ｍｍ，托
座悬臂长度 ａ≤５００ｍｍ。 水平剪刀撑设置 ３ 道，扫
天杆 １ 道，扫地杆 １ 道，竖向跨中 １ 道。 安全平网设

置 ２ 道，３􀆰 ５ｍ 高度设置 １ 道，桁架梁下水平杆设置

１ 道，架体具体搭设如图 ７ 所示。

图 ７　 盘扣式桁架梁支撑体系立面

Ｆｉｇ． ７　 Ｅｌｅｖａｔｉｏｎ ｏｆ ｄｉｓｋ ｌｏｃｋ ｔｒｕｓｓ ｂｅａｍ ｓｕｐｐｏｒｔ ｓｙｓｔｅｍ

３􀆰 ３　 桁架梁验算

　 　 根据相关规范［１］要求进行荷载计算，计算公式为：
γ０Ｓ ＝ γ０（γＧＧ ｉｋ ＋ γＱＱｉｋ） （１）

式中：γ０ 为支撑架结构重要性系数，搭设高度＞８ｍ，
属于安全等级Ⅰ，取 １􀆰 １；Ｓ 为荷载效应组合的设计

值；γＧ 为永久荷载分项系数，取 １􀆰 ３；γＱ 为可变荷载

分项系数，取 １􀆰 ５；Ｇ ｉ ｋ 为按各永久荷载标准值 Ｇｋ 计

算的荷载效应值；Ｑｉ ｋ 为按可变荷载标准值计算的

荷载效应值。
依照相关规范进行标准值取值，具体参数如表

５ 所示。
　 　 计算得：
ｑ１ ＝ γ０［γＧ（Ｇ１ｋ ＋ Ｇ２ｋｈ１） ＋ γＱＱ１ｋ］ ＝ ４０􀆰 ８６５ｋＮ／ ｍ２

ｑ２ ＝ γ０［γＧ（Ｇ１ｋ ＋ Ｇ３ｋｈ２） ＋ γＱＱ１ｋ］ ＝ １０􀆰 ２２４ｋＮ／ ｍ２

Ｆ ＝ ｑ１ｂ１Ｌ ＋ ｑ２（ｂ２ － ａ ／ ２）Ｌ ＝ ２４􀆰 ５１９ ＋ ８􀆰 ４３５ ＝
３２􀆰 ９５４ｋＮ ＜ ［ｆ］

ì

î

í

ï
ïï

ï
ïï

（２）
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表 ５　 荷载标准值

Ｔａｂｌｅ ５　 Ｌｏａｄ ｓｔａｎｄａｒｄ ｖａｌｕｅｓ
荷载种类 荷载名称 荷载取值

永久荷载

模板及其支架自重标准值 Ｇ１ｋ ０􀆰 ５ｋＮ ／ ｍ２

钢筋混凝土梁自重 Ｇ２ｋ ２５􀆰 ５ｋＮ ／ ｍ３

钢筋混凝土板自重 Ｇ３ｋ ２５􀆰 １ｋＮ ／ ｍ３

可变荷载 施工人员及设备荷载 Ｑ１ｋ ２􀆰 ５ｋＮ ／ ｍ２

式中：ｑ１ 为混凝土次梁传递荷载； ｈ１ 为梁高，取

１􀆰 １ｍ；ｑ２ 为梁侧楼板传递荷载； ｈ２ 为板厚， 取

０􀆰 １５ｍ；Ｆ 为桁架梁承受的荷载；ｂ１ 为混凝土梁宽

度，取 ０􀆰 ４ｍ； Ｌ 为沿梁方向桁架梁相邻间距，取

１􀆰 ５ｍ；ｂ２ 为梁侧立杆与梁中心线距离，取 ０􀆰 ７５ｍ；ａ
为混凝土次梁梁宽，取 ０􀆰 ４ｍ；［ ｆ］为 Ｂ 型桁架梁承载

力建议设计值，取 ４３ｋＮ。
经计算，满足承载力要求。

３􀆰 ４　 连接盘抗剪承载力验算

Ｆ
２

＝ １６􀆰 ４７７ｋＮ ＜ ［ ｆ］连接盘 （３）

式中：［ ｆ］连接盘为连接盘抗剪承载力设计值，根据文

献［１］取 ４０ｋＮ。
经计算，满足抗剪承载力要求。

４　 结语

　 　 本文通过数值模拟系统分析了桁架梁跨度、弦
杆间距与受压区宽度等因素对盘扣式桁架梁力学

性能的影响。 研究结果表明，桁架梁承载力由材料

强度而非变形控制；桁架梁跨度是影响其承载力的

关键因素，随着跨度增大，承载力显著降低；适当增

大弦杆间距可有效提升截面抗弯刚度与承载力；受
压区宽度则通过影响荷载分布路径进一步调节结

构受力性能。 基于分析结果，提出了桁架梁承载力

建议设计值、桁架梁构造优化建议，包括跨度与截

面高度的协同设计、腹杆节点匹配优化设计、腹杆

系统强化配置及承载力控制准则，并通过对实际工

程的验算验证了盘扣式桁架梁支撑体系在梁下无

立杆布置情况下的可行性与安全性。
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